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Malgre une offre riche en perinatalité et en santé
mentale en Belgique, 'acces aux soins reste complexe,
surtout pour les familles les plus vulnérables. Trop
souvent, les parents, les meres et méme les
professionnels ignorent I'existence de dispositifs
adaptes ou se perdent dans une offre fragmentee et
peu lisible. Le Réseau Perinatal est un premier outil pour
repondre a cela.

Cette journée de colloque est organisée pour permettre
aux partenaires de se rencontrer, d'échanger et de
poursuivre la réflexion. Notre objectif commun est de
pouvoir construire des parcours plus lisibles, des
collaborations plus fluides et des orientations au plus
pres des problématiques rencontrées. ldentifier qui fait
quoi au bon moment et le plus en adéqguation avec la
problématigue de la famille est un levier de qualité de
Soins.

Le Réseau Perinatal doit rester un outil vivant qui se
construit et se renouvelle en permanence : c'est notre
defi.

WWW.PERINATAL.BE/COLLOQUE

Renseighements:
Mme Aline Bytebier,
ad.bytebier@epsylon.be

Prix : 80 euros (catering inclus)
Accréditation demandee



https://www.perinatal.be/colloque/
https://www.perinatal.be/colloque/

Réseau en périnatalité et santé mentale

Le 26 mars 2026
De 8h30 a 15h30

Accueil 8h30-9h00
Mot d’introduction par Dr Karine MENDELBAUM, psychiatre et

: : o - . 9h00-9hI5
Directrice médicale de la Clinique La Ramée (Epsylon ASBL)
Interview de M. Luc DARDENNE, cinéaste (vidéo) 9h15-9h30
‘Les freres, les bébés et les méres : une rencontre au sommet”,
par Mme Natacha DE HARENNE, psychologue a la Maison 9n30-9nh45
Maternelle d’Alleur
“Unité Parents-Bébé : une étape de prise en charge intensive
dans un parcours de soin en périnatalité”, par Dr Sandrine
ROZENCWEIG, psychiatre responsable, Mme Dominique MASY, 9n45-10nh05

assistante sociale, et Mme Marie-Noélle CLOBERT, infirmiéere-
chef (UMB Clairs Vallons)

PAUSE

10h05-10h30

“Cartographie en périnatalité et petite enfance du réseau
ARCHIPEL”, par le groupe de travail Périnatalité Archipel

10nh30-10n50

“Unité de Jour Parents-Bébé : pour quels enfants ? Pour quels
parents ?”, par Dr Audrey MOUREAU, pédopsychiatre praticien
hospitalier universitaire, responsable de l'unité parents-bébé
a I'H.U.B.

10h50-11N10

"Le travail de réseau au sein des Maisons Vertes de Bruxelles,
par Mme Giulia OLYFF, docteure en psychologie et
coordinatrice de I'Association Bruxelloise des Maisons Vertes,
et Mme Bénédicte WATTILON, psychologue clinicienne et co-
coordinatrice de Le Gazouillis ASBL

1TN10-T1h30

Synthese par Mme Caroline RINNE, psychologue a ISoSL et
Mme Marie-Claire THILMANY, psychologue et directrice
parameédicale & la Clinique La Ramée (Epsylon ASBL)

1Th30-12nh00

C



Réseau en périnatalité et sante mentale O

Le 26 mars 2026
De 8h30 a 15h30

PAUSE 12h00-13h00

“Présentation des services daccompagnement a la
parentalité”, par Mme Chloe CLINQUART, gestionnaire de 13h00-13h20
projets ONE (SAP)

“Faire naitre la Lisiere dans le réseau et les collaborations

qui en découlent”, par Dr Céline DE HEPCEE, psychiatre

responsable de I'HP La Lisiére (Epsylon ASBL) et Mme 13h20-13h40
Carole-Anne COQUERELLE, responsable adjointe des IHP

(Epsylon ASBL)

“Détection précoce a I'hépital général, quelle place dans le
réseau périnatal ?”, par Dr Marcela RUIZ YANEZ, pédiatre et

: : : o . 13h40-14h00
M. Julien DANAUX, assistant social (Hépital Général de
Charleroi)
“Baby-SPOT : une immersion dans le monde des bébés”,
par Dr Isabelle DALEM, pédopsychiatre, Mme Nathalie
JEUSETTE, psychologue, Mme Claire GHEERAERT, 1AR00-14h20

psychologue, Mme Emeline LAMBRECHTS, kinésithérapeute
et psychomotricienne, et Mme Sophie MARTIN,
psychomotricienne (Baby-SPOT)

Synthese par Mme Caroline RINNE, psychologue a ISoSL et
Mme Marie-Claire THILMANY, psychologue et directrice 14h20-15h00
parameédicale & la Clinique La Ramée (Epsylon ASBL)

Conclusion par Dr Karine MENDELBAUM, psychiatre et
Directrice médicale de la Clinique La Ramée (Epsylon ASBL)
et M. Luc DE TAVERNIER, directeur de la Plateforme
Bruxelloise pour la santé mentale

15h00-15h30

C



